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4. SINIF COCUKLARININ

GELISIMSEL DONEM OZELLIKLERI
VELI BULTENi
4. sinifa baslangig, gocukluktan 8n-ergenlige gecis ddnemine denk gelir. Her gocugun geligimi

birciktr. Gelisimsel donemlerde belll basii noktalar olsa da, her Gocugun bu noktalara ne zaman
erisecegini net bir bigimde stylemek zordur, Her gocugun kendi gelsimsel hizi vardr.

Asagida verilmis olan gelisimsel donem Szellikleri, sizlere cocugunuzu daha iyl anlayabilmeniz
adina, bir kaynak olarak sunulmustur. Herhangi bir sorunuz olursa Iitfen cocugunuzun okul
psikolojik danismani/psikologuna basvurunuz.

4.Sinif Gocuklarinin Fiziksel Gellsimi:

- Enerjiktiler.

 Fiziksel sinirlari zorlarlar.

+ Kaslan gelistigi icin agridan sikaveteidirler ve kazalara agiktriar.
+ Koordinasyonlar geligmistir.

+ Uzun siire oturmakta zorianiriar.
+ Viacudunda olusacak fiziksel degisi
- Hareket etme ve diizenli beslenme vb. konularda bilinglendiriimelidir.

4.Sinif Gocuklarinin Sosyal - Duygusal Gelisimi:

« Mutiuduriar.

+ Yogun duygular yasariar.

« Bireysel ve bagimsiz hareket etmekten hoglaniriar.

+ Rekabetgidirler. Baskalarni etkilemekten hoslaniriar.

+ Sinav kaygist yasayabilirer. Test teknikleri vb. konularda desteklenmelidirler.

+ Kendilerine ve baskalarina kars: elestirel davraniriar.

 Elestirlere kars: duyarldiriar.

- Risk almaktan ve hatali olmaktan hoglanmazlar.

- Genellikle ayni cinsiyetten arkadaslarla oynamay: tercih ederler.

- Arkadaslan arasinda uyumlu ve popdler olma dnem tasir.

+Yetiskinlerin onlara karsi tutarh davranmalari ve onlan takdir etmeleri 8nemiidir.

- Bir calisma arkadas e bire bir calismaktan hoslaniria

- Otoriteyi ve kurallan sorgularlar. Bazen sinirlaniniz1 zorlayablliler. Bdyle durumiarda
davranisinin sonucunu ona aktarp kararini sormak ve sakin kalmak en yisidir.

- Yagina uygun olarak evde yerine getirebilecegi gergeksi ve net sorumiuluklar verllebilr.
Bunlan gergeklestirince ocugunuzu mutlaka takdir edin.
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4.Sinf Gocuklarinin Biligsel Gellgimi:
- Meraki, Galiskan ve sabirsizdiriar. Kisa saren, yogun etkinliklerden hoslaniriar.
- DUnyadak sosyal meselelere kafa yorarlar.
- Adalet duygulan gelismisti.
+ Hayal gUc yerine gergeksillk daha on plana geger.
+ Halla somut ddsince dgnemindedirler. Dokunarak, deneyimieyerek sgrenirler.
+ Okuyarak 6grenmeye basar
+ Kellme oyunlarindan hoslaniriar.
- Abartmaktan ve bazen yasina uygun olmayan sozler kullanarak ilgi gekmekten hoslanrtar.
Burada yapilmas1 gereken bu sdzlerin kaynagini ve anlamini biip bilmedigini tespit etmektir.
~ Konugmay! severler. Akllarina geleni hemen syleyverirler.

ileri gelismektedir. Ne zaman 8dev yapacaklarina kendileri karar verebililer.
i dsnceler dretip ikanmda bulunabilirler.
+ Sorulara cevap verirken bilgiyi toplar, sunar ve analizde bulunuriar.
+ Zaman ydnetimi ve dazeni olma becerilerinde: yapilacakiar listesi hazirianarak. ajanda
tutmas: Snerilerek, kendimiz bu konularda Srnek olusturarak desteklenmeleri gerekir.
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